
Espace patients-proches « au fil de la Ligue »

04 77 82 24 50

Atelier

espace-patients-proches@chuse.fr Ce
nt

re Hygée, accès passerelle bât K

@

Découverte de la méditation 
en pleine conscience

18 décembre
10h30 à 12h00

animé par une infirmière formée à la sophrologie 

et à la méditation en pleine conscience

du comité 42 de la Ligue contre le cancer 

Sur inscription

Rendez-vous à l’espace patients proches « au �l de la Ligue »


